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Hur bygger man en uppsats?

En kandidatuppsats bedéms utifran sin

« Struktur; avser den logiska foljden.

* Innehall; avser textens relevans och djup.

* Stil; avser elegans och vackande av intresse.

Innan man startar med en uppsats skall man fundera éver den
mojliga arbetsbordan: ar det mojligt att genomfora det som
tankts pa den anvisade tiden?

| detta ingar en begrundan 6ver om det tankta problemet ar klart
formulerat.
Det dunkelt téinkta blir det dunkelt skrivna

Struktur och disposition

En uppsats skall innehalla féljande bestandsdelar:

1. Titelsida

2. Sammanfattning

3. Innehallsférteckning
4. Uppsatstexten

Introduktion

Overblick 6ver vad som redan gjorts
Vilket bidrag som skall ges
Metod/Teori som skall anvindas
Resultat

Diskussion

. Slutsatser

5. Litteraturforteckning

6. Bilagor (om sadana finns)

Now,wN PR

Varfor detta upplagg

A och O vid uppsatsskrivandet ar:
Beriditta en historia klart, 6vertygande och medryckande.

Flodet i en uppsats beskrivs av
Introduktion Vad du gjort och varfor
Metod Hur gjorde du det
Resultat Vad fann du
Diskussion  Vad betyder resultatet for dig och varfor
Slutsatser Vilken ny kunskap har erhallits

Detta géller uppsatsens alla delar, huvudtexten savil som de
enskilda kapitlen.

Hur och for vem skriver jag?

For dagbok 6ver: hugskott, textformuleringar, ordval, saker att
kontrollera, bilder, tabeller, referenser mm och gor det direkt
nar idéerna dyker upp.

Tank pa ldsaren: nar du skriver — skriv fér ndgon. T.ex. en god
van. Du vill vél inte traka ut denne! Beratta en historia med en
borjan, en spanningsstegring och slutligen en poang. Led en
lasare fran det kdnda mot det okdnda.

Formen &r viktig: Anvand inte langa meningar dar man glémmer
borjan innan man kommer till slutet. Anvand inte en uppsjo av
bisatser — ibland kan en sddan behédvas.

Grammatik &r viktigt: Anvand inte en massa substantiv efter
varandra. En |asare skall inte behdva dechiffrera en mening
eller ett stycke. Det heter inte "varan" utan . . .

Tank, planera, skriv, skrivom

En text fods inte linjart. Man far en idé. Man skriver. Man laser.
Man far en omidé. Man skriver om. | denna cykliska process
skapas texten.

Borja skriva tidigt. Borja nu! All borjan &r trog. Detta ar Newtons
forsta lag. Om denna troghet inte dvervinns blir det ingen text.
De forsta textavsnitten behover inte passa ihop. Ingen fara! De
fogar ihop sig allteftersom.

Borja skriva det du kan. Borja inte med borjan. Du vet inte hur
denna skall se ut. Det vet du forst, mot slutet, nar du skrivit dina
slutsatser. Slutsatser kommer fore Introduktion!

Forsok uppskatta tiden att skriva. Multiplicera denna tid med .
Den siffra du far ligger betydligt ndrmare den sanna tidsatgangen.
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Uppsatsens delar

Titel
Skall vara kort. Skall fanga intresse. Skall vara saklig. Skall
informera om innehallet. Skippa: Enanalys av . . ., En
undersékning av . .., Ny metod for . . . osv. Titelns uppgift ar,
forutom att vara upplysande, att skapa intresse for att lasa
sammanfattningen.

Sammanfattning
Skall ge information om uppsatsens resultat. Skall vara en
aptitretare for resten av uppsatsen. Korta meningar. Inga
citat, ekvationer, figurer eller tabeller. Max en halv A4.

Uppsatsens delar, forts.

Innehallsférteckning
Numrering fran och med kapitel 1 till och med bilagor. Inget
nummer fér férord/sammanfattning och referenser. Indrag fér
underavdelningar.

Introduktion
Introduktion till amnet. Relaterar till tidigare arbeten. Anger
vad denna skrift tillfor. Definierar begrepp och beteckningar.
Anger arbetets fokus och begransningar.

Uppsatsens delar, forts.

Metodologi
Tillrackligt detaljrik for att lasaren skall forsta vad som gors.
Upprepa inte vad som star i grundldggande larobocker. Folj
standardiserad stil och format. Dolj inget; gick det &t pipan,
sag det. Helst med angivande av orsak. Anvand enkla exempel
for att forklara komplexa ting. Korta fullstandiga meningar.

Resultat

Sammanfattar vad man funnit. Anvand gérna tabeller och
figurer. Klargor vad du astadkommit. Antyd inte att du gjort
vad andra gjort.

Uppsatsens delar, forts.

Slutsatser

Vad var malsattningen. Har de uppnatts! Pa vad satt! Hur
hanger dessa ihop med Introduktionen? Bor racka med % — 1
sida.

Diskussion

Overraskningar? Vad kan dessa betyda? Inga dverraskningar.
Vad implicerar det? Har detta arbete en naturlig fortsattning?
Vacktes nya fragor? Bor racka med % — 1 sida.

Referenser

Folj en vedertagen modell for att gora referenser. LaTEX
anvédndare far detta gratis.

Uppsatsens delar, forts .

Bilagor
Skall vara korta, upplysande och lattlasta. Ofta anvands bilagor
for att inte belasta huvudtexten, t.ex. en samling resultat-
tabeller.

Tabeller
Dessa skall vara renodlade och inte innehalla ovasentligheter.
Inga kopior fran annat textsystem. Tabeller gors i det system
man anvander. De skall vara en integrerad del. Tabelltext
ovanfor tabellen.

Uppsatsens delar, forts.

Figurer
Skall goras i svart/vitt. Férklaringar och andra texter i figuren
skall vara lasbara (minst 10pt). Det skall vara mojligt att skilja
olika figurelement &t. Figurer skall ha for andamalet lamplig
storlek. Figurtext under figuren.

Matematisk text
Forekommer i [6pande text och som formelomraden.
Formelomraden (och eventuellt deras delar) skall numreras.
Se aven lite langre fram.
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Elegans och intresse

Varje skribent utvecklar ett eget forhallningssatt till sin text. Om
du marker att du om och om igen behover backa i din egen text,
vad gor da en ldsare?

Du har en mycket kort stund att fdnga en lédsares intresse. Sattet
att vélja sina ord och hur man fogar ihop dem i meningar ar
darfor av yttersta vikt. En bra statistiker kan inte bara sin
matematik och dess tillampningar, de statistiska verktygen och
tolkning av deras resultat, formatet for en rapport, utan ar ocksa
en god forfattare.

Elegans och intresse, forts.

| elegans ingar ocksa att forsta

» vad som skall finnas i den I6pande texten

* vad som skall hanvisas till bilageavsnittet

 att valja ratt bild- och tabellstorlek

* attligga ut formler i |6pande text och formelomraden sa att
lasandet underlattas

* att anvanda fotnoter sa att de inte bryter Idsningen (men inte
heller 6verdrivet manga!)

Klarhet, exakthet och korthet
I skonlitteratur anvands oklarhet for att kittla ldsarens fantasi. |
vetenskapliga texter finns bara plats for klarhet.

Motsatsen till klarhet ar dunkelhet. D3 lamnas ldsaren i morker
och vet inte vart texten leder.

Texten skall vara exakt och tydlig. Lasaren skall enkelt kunna
upprepa varje del av texten.

Skriv kortfattat och tydligt. Anvdnd inte onddiga ord! Se "How To
Werite A Thesis" sid 11-12. Oversitt exemplen till svenska.

Klarhet, exakthet och korthet

Varje anvand beteckning skall vara definierad, t.ex.

Y(t) = temperaturen i Stockholm dag t
dar t =1 september 2011 — 31 december 2012.

eller vara del av ett vildefinierat omrade, t.ex.

py betecknar autokorrelationen for tidsserien {Y(t)}.

Hur man anvander .,:;

Punkt En punkt avslutar en mening. Vissa anvander den vid
forkortningar d.v.s. Observera att den sista punkten
tolkas som slutet av en mening. Vid en menings slut
laggs ett langre mellanslag ut.

Kolon Anvands ndr man avser borja en upprakning av
typen"...:1)...2)..."

Komma Anvands for att ldsaren skall hdmta andan eller i en
lista. Anvands dven for att indikera nivaandring dvs.
bisats. Ibland &r ett — battre, ger inte samma kansla
av nivaandring.

Semikolon Indikerar en ldngre paus men ocksa samhorighet
med tidigare meningsdel.

Jag/vi problemet

Skall man skriva i jag eller vi form? Har foljer nagra riktlinjer, se
"How To Write A Thesis" sid 23-25.

Jag Anvands nar det dr ndgot som skribenten faktiskt
gjort. Exempel &r beskrivning av ett experiment,
inforandet av en egen beteckning, hanvisning till ett
eget antagande eller egen 6vertygelse.

Vi Anvands nar man anger fakta, antaganden eller
tidigare erhallna resultat; i (statistiska) bevis; i
laroboksliknande texter.

Passiv form Anvands ndr man beskriver fakta, experiment gjorda
av andra eller nar utféraren ar av mindre intresse.
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Stava ratt och korrekt grammatik

Stava ratt och anvand korrekt grammatik

Sidformat
Foljande sidformat skall anvéndas:
Sidstorlek: A4 (297x210 mm)
Textbredd 145mm
Texthojd 230mm

Ovre marginal ~ 35mm
Undre marginal

Vanster marginal 33mm
Hoger marginal
Sidnumrering
Teckensittstorlek: 11pt
Radavstand: 14pt

Arbetsmanuskript till handledaren skall ha dubbelt radavstand.

Det fardiga manuskriptet

Det fardiga manuskriptet skall besta av 18-22 sidors
marginaljusterad text. Tillkommer titelsida, sammanfattning,
innehallsforteckning, referenser, bilagor och eventuellt ett index.

Layouten skall vara tvasidig och utférandet sa att vanstersidor ar
paginerade med jamnt nummer och hogersidor med udda
nummer.

Det forsta kapitlet skall borja med sid 1. Sidorna innan skall
pagineras med (gemena) romerska bokstaver, t.ex. i, ii, Xi osv.

Det fardiga manuskriptet, forts.

Kapitel numreras frdn 1, 2, . . . . Med underavdelningar 1.2 och
1.5.3. Fler underavdelningar bér inte forekomma.

Underavdelningar, exempel, bilder, tabeller numreras I6pande
inom kapitel, var for sig. T.ex. Figur 1.2 och Tabell 3.4 och 3.5

Det fardiga manuskriptet, forts.

Matematisk text i I6ptext ska hallas sa kompakt som maéjligt och
vara kort.

Formler, ekvationer och viktiga samband, resultat m.m. placeras i
formelomrdden. De blir |attare att Idsa och férsta och det blir
enkelt att referera till dem senare i texten. Formler numreras
I6pande inom kapitel och numret skall hogerstéllas. T.ex.

y=x%>+15xz— @ (1.4)

Referenser foljer samma mall som "How To Write A Thesis"
liksom sattet att referera i texten.




